Познание окружающего мира у дошкольников осуществляется в повседневной жизни, в процессе общения со взрослыми и сверстниками, в игре.Игра для ребенка-это жизнь.
Чем раньше вы начнете развивать ребенка, тем лучше для него. Просто к таким урокам нужно подходить с умом:

· не перенапрягать – 20 минут в день для занятий достаточно;

· выбирать игры, соответствующие возрасту.[image: image1.jpg]



РАННЕЕ ЗНАКОМСТВО С МАТЕРИАЛАМИ И ИНСТРУМЕНТАМИ
С первого года жизни ребенка целесообразно проводить с ним пальчиковую гимнастику, использовать развивающие коврики, развивать мелкую моторику при помощи игр с крупой и крупными бобами, камешками Марблс. Контрастные тактильные ощущения способствуют раннему развитию интеллекта, так как стимулируют мыслительную деятельность и дают первые впечатления обо всем.
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Развитие ребенка не возможно без ролевых игр или «игр взрослых». Не стоит прятать от детей посуду, которой пользуются взрослые. Пусть они играют с настоящими столовыми приборами и учатся накрывать на стол.
 Лепите с ребенком пластилином, даже если он не умеет еще скатать шарик.
 Дайте ему карандаши и учите правильно их держать – пусть рисует каракули. 
Делайте с ним аппликации из цветной бумаги и рисуйте мелом или на песке. 
Не бойтесь дать ему ножницы с тупыми кончиками и бумагу. 
Чем богаче практический опыт у ребенка в раннем детстве, тем больше возможности для развития его воображения. В будущем он будет склонен проявить себя в большем количестве видов деятельности. 
МНОГООБРАЗИЕ РАЗВИВАЮЩЕЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ
Правильно организованные занятия с детьми могут принести как ребенку, так и родителю массу удовольствия.В вашей компании ребенок не только построит башню из кубиков с картинками и других фигур, но и изучит формы, цвета, названия предметов, изображенные на них. 
 Подберите пазлы и мозаику, соответствующие возрасту ребенка, и собирайте картинку вместе. Читайте с ребенком книги со сказками и обсуждайте иллюстрации. Учите сынишку или дочку при этом размышлять и делать выводы самостоятельно. 
Таким образом,процесс интеллектуальногоразвития дошкольников невозможен без участия семьи, ведь только в семье малыш получает родительское одобрение, поддержку и заботу.
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МУНИЦИПАЛЬНОЕ АВТОНОМНОЕДОШКОЛЬНОЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ
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