Праздник лета и здоровья

 Лето – прекрасная пора для занятий физкультурой и спортом, и еще один повод весело провести время на прогулке.
Поэтому в нашем детском саду прошел «Праздник лета и здоровья» между старшими группами с целью приобщения детей к физкультуре и спорту, укрепления здоровья, создания веселого спортивного настроения.
 Педагогами детского сада были поставлены такие задачи, как развитие у детей умения творчески использовать свою двигательную активность в условиях общения со сверстниками, проявлять инициативу в разнообразных видах деятельности; развитие ловкости, силы, быстроты и выносливости; способствовать созданию положительных эмоций.
   Участники соревнований разделились на две команды: «Солнышко» и «Тучки», и были решительно настроены на победу!
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После веселой разминки под музыку и приветствия команд началось самое интересное…

   Дети с задором и огромным удовольствием участвовали в разных конкурсах и эстафетах.
Конкурс «Паровоз».
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Конкурс-эстафета «Башня»[image: image3.jpg]



Конкурс-эстафета «Зонтики».
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Конкурс «Водоносы».[image: image5.jpg]



Конкурс «Солнышко лучистое».
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Сколько было эмоций и переживаний! Но все же победила ДРУЖБА!!!
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