Развитие   мелодико - интонационной выразительности речи детей дошкольного возраста.

        Устная речь всегда имеет большой запас средств для передачи мыслей и чувств: это и мимика, и жесты, и интонация. Роль интонации в речи огромна. Она усиливает само значение слова и выражает иногда больше, чем слова. Интонация делает речь живой, эмоционально насыщенной, мысль выражается более полно, законченно.

        Слово интонация произошло (от лат. intonare — громко произношу)
             Интонация – это сложный комплекс фонетических средств, выражающих смысловое отношение к высказыванию, эмоциональные оттенки речи. Интонация является средством эмоционально-волевого отношения говорящего к содержанию речи, обращенной к слушателям.

Интонационная выразительность речи включает следующие компоненты:
1. логическое ударение (выделение из фразы главных по смыслу слов или словосочетаний путем повышения или понижения голоса, изменения темпа),

2. пауза (временной остановки в речи),

3. мелодика (изменение голоса в процессе речи по высоте и силе),

4. темп (количество слов или слогов, произнесенных за определенную единицу времени),

5. тембр (эмоционально-экспрессивная окраска речи; с его помощью можно выражать радость, досаду, печаль и т. д.),

6. ритм (равномерное чередование ударных и безударных слогов, различных по длительности и силе произношения);

7. сила голоса (смена громкости звучания речи в зависимости от содержания высказывания).

          Интонационной выразительностью речи дети овладевают преимущественно к пятилетнему возрасту. Как правило, это происходит  в процессе общения с взрослыми.

Но, как показывает практика, речь дошкольника часто невыразительна, монотонна. Это связано с тем, что у ребёнка недостаточно сформирован речевой слух, слуховое внимание, речевого дыхания, он не умеет правильно пользоваться голосовым и артикуляционным аппаратом. Поэтому задача воспитания интонационной выразительности речи заключается в том, чтобы учить детей изменять голос по высоте и силе в зависимости от содержания высказывания, пользоваться паузами, логическим ударением, менять темп и тембр речи; точно, осознанно выражать как свои, так и авторские мысли, чувства и настроения.

Работу по развитию выразительности речи целесообразно проводить последовательно в два этапа:

сначала формировать навыки восприятия интонации,
затем – навыки её использования в собственной речи.
Попробуйте прочитать детям один и тот же текст, но по – разному: первый раз - монотонно, невыразительно, а второй раз – с интонационной выразительностью. Как вы думаете, отметят дети разницу? Да, безусловно, и их будет легко подвести  к выводу, что она заключается в выразительности речи.

Поэтому, организуя специальную речевую среду, мы должны создавать для каждого ребенка все возможности слышать и усваивать интонационно правильную речь и всегда помнить, что при слушании дети воспроизводят в речи не только слова, фразы и предложения, но и интонацию во всех её компонентах, в том числе и мелодику.        
       Работа над развитием интонационной выразительности речи ведется в основном путем подражания. Воспитатель при заучивании стихотворений, при пересказах сам пользуется эмоционально выразительной речью и обращает внимание на выразительность речи ребенка. Постепенно дети, слыша правильную, выразительную речь воспитателя, и в самостоятельной речи начинают использовать нужные интонации. 

Работа по формированию выразительности речи у дошкольников должна пронизывать всю жизнь детей в детском саду, в разных видах деятельности и проводить её должны все специалисты: воспитатели, музыкальные, физкультурные руководители. 
Посвящая 3-5 минут решению какой-либо интонационной задачи, мы постепенно формируем у детей навык владения этим выразительным средством речи, который помогает оформить им свое высказывание.

Игровые упражнения по развитию интонационной выразительности речи не занимают много времени, но позволяют сделать работу интересной, насыщенной и разнообразной. Кроме театрализованных игр развитию выразительности речи могут способствовать и другие их виды: подвижные, словесные, дидактические, а также игровые упражнения, которые могут использоваться как самостоятельно, так и включаться в какие-либо занятия.
Вот несколько игровых упражнений для выработки интонационной выразительности речи.
Палочка-выручалочка
Цель: правильное построение фразы. Совершенствование ориентации в пространстве.

Описание игры. Игра проводится на участке, на полянке. Дети стоят тесной группой. Выбираются водящий и ведущий, Ведущий берет палочку  (толщина 3 — 4 см, длина 30 — 40 см) и вместе со всеми детьми произносит слова:

Палочка-Выручалочка,
Среди бела дня
Выручай меня!
За березу, за рябину —
Далеко тебя закину.
Кто за палкой гонится,
От того хоронятся.
После слов "от того хоронятся" ведущий кидает палку. Водящий бежит за ней. Остальные дети разбегаются и прячутся. Подняв палку, водящий идет искать детей. Кого найдет первым, тот становится водящим, кого последним, тот ведущий.

Песенка стрекозы
Цель: развитие ритмичной, выразительной речи и координации движений.
Описание игры. Дети становятся в круг, произносят хором стихотворение, сопровождая слова движениями:

Я летала, я летала,
Устали не знала.
Дети плавно взмахивают руками.
Села, посидела,
Опять полетела.
Опускаются на одно колено.
Я подруг себе нашла,
Весело нам было.
Вновь делают «летательные» движения руками.
Хоровод кругом вела,
Солнышко светило.
Берутся за руки и водят хоровод.
Игра может быть использована для дифференциации звуков с, с', р — л. В этом случае дети произносят стишок не хором, а по одному.

Стайка (салочки)
Цель: развитие ритмичной и выразительной речи. Активизация словаря по теме "Птицы". Воспитание спортивной сноровки.
Описание игры. Дети выбирают водящего. Педагог вместе с детьми произносит считалочку:


Пой-ка, подпевай-ка,
Десять птичек — стайка:
Эта птичка — соловей,
Эта птичка — воробей,
Эта птичка — совушка,
Сонная головушка.
Эта птичка — свиристель,
Эта птичка — коростель.
Эта птичка — скворушка,
Серенькое перышко.
Эта — зяблик,
Эта — стриж,
Эта — развеселый чиж.
Ну, а эта — злой орлан.
Птички, птички — по домам!
Дети после этих слов разбегаются, а водящий ("злой орлан") старается кого-нибудь поймать.

Аист
Цель: развитие выразительности речи, сочетание речи с движениями. Закрепление понятия"право-лево".
Описание игры. Один ребенок изображает аиста. Ему надевают шапочку аиста. В нескольких шагах от него другой ребенок с корзиночкой. Он заблудился в лесу. Увидев аиста, ребенок обращается к нему:

Аист, аист длинноногий,
Покажи домой дорогу.
Аист отвечает:
Топай правою ногой, 
Топай левою ногой,
Снова — правою ногой,
Снова — левою ногой,
После — правою ногой,
После — левою ногой,
Вот тогда придешь домой!
Ребенок с корзиночкой выполняет все движения, о которых ему говорит аист, а затем садится на место.

Узнай по интонации
Цель: воспитание выразительности речи и мимики.
Описание игры.  Каждый ребенок по очереди изображает или больного, или сердитого, или удивленного, или веселого человека. При этом нужно произносить с определенной интонацией коротенькие слова:
Педагог должен следить только за тем, чтобы дети не понижали голоса до конца звучания и не перенапрягали мышцы шеи.
Ай—я-яй!(Недовольное)
Ой-ой-ой!(испуганное)
Ах!ах!ах!(Удивлённое)
Ox! ox! ox!(Больное)
Эх!Эх!Эх!(весёлое)

М!М!М! (Недовольное)

Остальные дети должны отгадать по выражению лица, всей позе говорящего и интонации, кого изображает ведущий. Можно предложить детям объяснить подробнее поведение ведущего: отчего он грустный или чему он удивляется и т.д. За выразительность речи и за подробный рассказ дети поощряются.

Медведь и елка
Цель:воспитание выразительности речи и умения изменять тембр голоса.
Описание игры. Педагог выбирает двух детей: один будет медведем, другой, например, волком. Из разных концов комнаты они должны идти навстречу друг другу. При встрече между ними происходит диалог:

Волк. Ты куда идешь, медведь? 
Медведь. В город, елку приглядеть.
Волк. Да на что тебе она? 
Медведь. Новый год встречать пора. 
Волк. Где поставишь ты ее ? 
Медведь. В лес возьму, в свое жилье.
Волк. Что ж не вырубил в лесу? 
Медведь. Жалко, лучше принесу. 

Произнося этот диалог, дети должны подражать голосам зверей, т.е. изменять тембр голоса. Кто наиболее удачно это сделает, поощряется. Игру повторяют, но медведь может повстречаться с другим зверем.


Волк и семеро козлят
Цель:развитие высоты голоса и выразительности. Совершенствование фразовой речи.
Описание игры. Дети предварительно должны быть знакомы со сказкой, хорошо знать слова козы и волка, ответы козлят. Между детьми педагог распределяет роли и раздает маски. Начинается игра-инсценировка. Педагог обращает внимание детей на характер голосов. Коза и козлята должны говорить тоненькими, высокими голосами, а волк — сначала грубым, низким голосом, а потом более высоким.

Чайник и чашки
Цель: развивать умение координировать речь с движением, произносить звукоподражания в медленном и быстром темпе, высоко и низко. Автоматизация изолтрованного звука С.

Описание игры: Дети-«чашки» стоят по кругу, в центре круга ребёнок – «чайник». Одна рука – на поясе-ручка, другая дугообразно поднята вверх - носик. Дети повторяют за педагогом все звукоподражания

Пед: начинает чайник закипать:буль-буль,буль-буль…(медленно) Пед: Кипит наш чайник:буль-буль-буль…(быстро)

Пед.Вскипел и загудел::У_У_У (высоким голосом)

Пед.А теперь вот так: у-у-у (низким голосом)
Пед.Наливаем в чашки чай (дети подставляют ладошки, ребёнок-«чайник»»наливает чай. Все поют песенку льющейся водички: С-С-С.

Затем дети идут по кругу и поют: Дзынь-ля-ля, дзынь-ля-ля, «чайник» кружится в центре

 «Мышки»

Цель: развитие силы голоса, двигательной активности.

Дети делятся на две команды: мыши и коты. Дети — «коты» спят. Дети — «мыши», присев на корточки, тихо поют:

Мышки под полом сидят,
Мышки в щелочки глядят.
Тихо-тихо-тихо мышки
В щелочки глядят.

Поют громко:

Ночью мышки выбегают,
Игры, пляски затевают.
Пи, пи, пи,
Игры, пляски затевают.

С окончанием песенки дети- «коты» просыпаются и ловят «мышей».

«Часы»

Цель: развивать темповую организацию речи.

Тик-так, тик-так.
Часы большие так идут.
(Хлопают и говорят медленно.)
Тики-таки, тики-таки-
Маленькие так бегут.

               Для развития умения воспроизводить разнообразие интонационных средств выразительности в экспрессивной речи, используются театральные этюды, игры – драматизации, динамические и логоритмические упражнения.
1. Как у кисы в гостях        (Бег на носках)
    Два цыпленка в лаптях,
    Петушок в сапожках,     (Ходьба с высоким подъемом колена).
    Курочка в сережках,      (Ходьба на пятках).
    Селезень в кафтане,       (Дробный шаг).
    Утка в сарафане,            (Ходьба  вперевалочку).
    А корова в юбке,            (Шаг с притопом).
    В теплом полушубке.
    Вместе всех собрали,
    В хоровод и встали.        (Встали в хоровод). 
2.Здравствуй, Васька- козел,    (Поклониться, положив ладонь на грудь.)
   Если в гости пришел!             (Угощайся травкой).
   Угощайся травкой,                  (Протянуть ладони вперед.)
  Да смотри, не чавкай!             (Погрозить пальцем).
3. Шапка да шубка,    
   (Показать руками, как надевается шапка.
   Провести обеими        руками сверху вниз от лица до коленей – показать шубку).
   Вот и весь Мишутка;      
   (Обе руки вытянуть вперед, ладони повернуть вверх и раскрыть.)
   Лапами машет,            
   (Поочередные махи кистями рук.)
    Весело пляшет.
   (Потопать ногами).
   За Мишуткой, посмотри,
   Слон шагает – раз, два, три!   (пошагать).
4.  Кошка ходит по-кошачьи,
     (Пружинящий шаг).
     Ходит крадучись она.
     А собака по-собачьи
     (Ходьба с высоким подъемом колена)
     Ходит, гордости полна.
     По-утиному утенок
     Чуть вразвалочку идет.
     (Шаг на всей стопе, слегка покачиваясь из стороны в сторону).
     По-козлиному козленок
     (Подскоки)
    Скачет рожками вперед.
    По-слоновьи ходит слон,
    (Ходьба, опираясь на ступни и ладони).
    Тяжело ступает он.
    По-гусиному – гусята
    (Ходьба в полуприседе)
    Важно шествуют шажком.
    А по улице ребята –
    (Бег с постепенным переходом на ходьбу).
    Кто вприпрыжку, кто пешком.

Ритмические упражнения.
1. Играет кот на скрипке:
   (Имитировать игру на скрипке).
   Тили-ли! Тили-ли!
   (Прохлопать ритм в ладоши).
   На блюде пляшут рыбки:
   (Сделать волнообразные движения кистями рук).
   Хлюп-хлюп, люли!
  (Два хлопка по коленям, два хлопка в ладоши – 2 раза)
   Хлюп-хлюп, люли!
   Танцуют чашки, блюдца:
  (Фонарики)
   Дзинь-дзинь, хо-хо!
   Дзинь-дзинь, хо-хо!
  (Два «фонарика» над головой, два скользящих удара ладонью о ладонь-2 раза).
   А лошади смеются:
  (Постукивать пятками об пол, руки как бы держат вожжи)
   И-и-и-го-го! И-и-и-го-го!

Упражнения на развитие общей моторики.
    1. «Каравай».
     Перейдем преграду вмиг
    И по кочкам прыг, прыг, прыг.  
    В землю зернышко посадим -    (наклоны корпуса вперед)
    Очень малое оно.
    Но, как солнышко засветит,
    Прорастет  мое зерно.                (глубокое приседание с постепенным вставанием)
    Ветер тучку пригнал                  (наклоны туловища вправо-влево, руки вверху).
    И водичку нам дал.
    Сожнет косарь зерно                  (повороты вправо-влево, имитируя косьбу).
     И размелет его.
     А хозяйка из муки                      (печь пирожки).
    Испечет нам пироги
    И большой каравай.                    (соединить округленные руки).
     Всем на радость раздавай!        (развести руки в стороны).
     Вот такие чудеса:
     Пироги пекла лиса.
Чтение детьми в лицах стихов, потешек, считалок:
- Заяц белый,

- Куда бегал?

- В лес зеленый!

- Что там делал?

- Лыки драл!

- Кисонька - мурысонька,

- Где была?

- На мельнице.

- Кисонька - мурысонька,

- Что там делала?

- Муку молола.

Большую роль для развития интонационной выразительности речи играют речевые игры. Принцип речевой игры прост: о чем говорю, то и показываю. Начните с того, что после прочтения детям выбранного стихотворения поговорите о его содержании, попросите их самим рассказать, что они поняли; прослушав стихи, уточните их ответы, разъясните непонятные или редко употребляемые в современной речи слова. Далее на каждую строку (или две строки) вместе с детьми придумайте удобный и соответствующий тексту стиха жест. Причем желательно, если один жест будет как бы вытекать из другого. Для удобства дальнейшей работы с речевыми играми придумайте жестам название, например: «домик», «дерево», «окошко», «глаза совы», «кошачьи лапки».
Еще кое-что об играх. Часто в речевых играх используется прием звукоподражания. Если в тексте речь идет о бабушке - текст произносится по-старушечьи, шепеляво; о мяснике - грубоватым голосом; о мышонке - тоненько, высоким голоском; о бычке - низким, протяжным. Элементы звукоподражания, как дополнительный элемент, вносят в игру оживление и веселье. Согласитесь, это так приятно обучаться, веселясь, играя вместе со взрослыми!
 «Аты-баты, шли солдаты»
(модель И. Бодраченко по народной потешке)
Аты-баты, Дети маршируют.
Шли солдаты. Прикладывают правую руку к голове – «отдают честь».
Аты-баты, Маршируют.
На базар. Указывают левой рукой в сторону базара – «вон там базар».
Аты-баты, Маршируют.
Что купили? Разводят руки в стороны – вопросительная интонация – «спросить ручками».
Аты-баты, Маршируют.
Самовар. Расставляют ноги, слегка приседают, руки упирают в бедра, локти в стороны -
«я самовар».
Аты-баты, Маршируют.
Сколько стоит? Правую руку ставят на пояс, левую выстав-
ляют вперед – вопросительная интонация.
Аты-баты, Маршируют.
Сто рублей! Поднимают руки, пальцы растопыривают – «много денег».
Аты-баты, Маршируют.
Заходите, Слегка повернувшись назад, выставляют руки перед собой – пригласительный жест,
 Выпьем чаю Раскрытую ладонь левой руки держат перед собой – «блюдце».
Поскорей! Соединяют большой и указательный пальцы правой руки – над «блюдцем» держат
«чашечку».
Считалка «Мы сидели на печи»
(слова и модель И. Бодраченко)
Мы сидели на печи, Слегка расставляют ноги и сгибают их в коленях, опираются руками в бедра – «сидят на печке».
Ели булки, Выставляют правую руку в сторо-
ну – «держат на ладони булку».
Калачи. Выставляют левую руку в сторону – «держат на ладони калач».
Бабка Ежка прилетела, Расставляют слегка ноги, пружи-
нят – «сидят на помеле», слегка сжимают правую руку в кулак перед собой – «держат помело»,
левой кистью руки выполняют
круговые движения в воздухе -
«ветерок от полета».
Все бараночки поела, Соединяют большие и указательные пальцы рук в колечки – «бараночки», говорят с обидой в голосе – «забрали наши бараночки».
Нам остался лишь батон, Вытягивают руки перед собой – «держат длинный батон», говорят с сожалением в голосе.
Кто не съел, Кладут обе руки на живот.
Тот вышел вон! Выставляют в сторону левую руку, указательным пальцем указывают на «выход».
Речевая игра «Барабек»
(«Как дразнить обжору» из английского фольклора,
пер. К. Чуковского)
Робин Бобин Барабек Ноги расставляют, руки кладут на пояс, говорят, переступая с ноги на ногу, низким голосом, как Барабек.
Скушал сорок человек Взявшись руками за голову, удивляют- ся, произнося текст с удивленной
интонацией.
И корову, Приставляют указательные пальцы к голове – «рога», говорят низким голосом.
И быка, Убирают руки за спину, выпячивают нижнюю губу, слегка наклонив голо- ву, – «упрямый бык».
И кривого мясника, Медленно выставляют в стороны руки со скрюченными пальцами, ноги ставят косолапо – «кривой мясник».
И телегу, Слегка расставив ноги, опираются о колени руками, локти в стороны – «сидят на телеге».
И дугу, Стоят прямо, руки над головой соединяют дугой, касаясь кончиками паль- цев, – «дуга».
И метлу, Правую руку сжимают в кулак,
отставляют в сторону, в ней «метла».
И кочергу, Двумя руками берут воображаемую кочергу и делают резкое движение вперед, ноги слегка расставляют и чуть сгибают – «кочерга в печи».
Скушал церковь, Стоят прямо, один кулак обнимает другой, большие пальцы рук поднимают вверх и соединяют – это «свеча», голову наклоняют вниз, смотрят на «свечу», произнеся текст серьезно и
негромко – «мы в церкви».
Скушал дом, Поднимают руки над головой, локти в стороны, кончики
пальцев соединяют друг с
другом – «крыша дома».
Скушал кузню с кузнецом, Двумя руками берут воображаемый молот, широко замахнувшись через голову, 2 раза ударяют по «наковальне», говорят активно, энергично, в ритме движений.
А потом и говорит: Разводят руки в стороны.
- У меня живот болит!!! Берут живот двумя руками,
сгибаются и говорят тоненьким голосом, жалостливо.
Использование в практике этих и подобных им упражнений, этюдов, игр 
позволит сделать   речь детей интонационно-выразительной, научит  детей оформлять свою речь интонационно правильно, создаст  предпосылку для успешного овладения письменной речью, её грамматическими структурами. 
